
Linola Crème Halbfett ist für die tägliche 
Anwendung bei jedem Hauttyp, besonders 
aber für empfindliche Haut bei übermäßi­
ger Beanspruchung geeignet. Sie unter­
stützt auch die Therapie von verschie­
denen Hauterkrankungen.

Aufgrund ihres Fettgehalts von 25 % und 
ihrer speziellen Zusammensetzung hat 
sie einen spürbaren Kühleffekt und zieht 
schnell in die Haut ein. Die Haut wird hier­
durch beruhigt, geschützt und angenehm 
gefettet aber nicht überfettet.

So kann trockene, raue und rissige Haut 
wieder ihre funktionsgerechten, ela­
stischen Eigenschaften zurückerhalten.

Spezielle Inhaltsstoffe, wie die Linolsäure, 
unterstützen dabei die Regeneration der 
Barrierefunktion der Haut. Diese spezielle 
Fettsäure ist für die Barriere der gesun­
den Haut unbedingt notwendig. Linolsäure 
kann der Körper jedoch nicht selbst her­
stellen, sondern sie muss wie ein Vitamin 
regelmäßig zugeführt werden, damit auch 
die Haut gesund bleibt.

Linola Crème Halbfett zeichnet sich 
durch gute Verträglichkeit aus und ist 
angenehm im Gebrauch. Sie kann natür­
lich sowohl im Gesicht als auch an den 
Händen oder dem Körper angewendet 
werden.

Trockenzeit für unsere Haut
Damit wir über unsere Haut nicht zu viel 
Feuchtigkeit verlieren, gibt es eine natür­
liche Barriere. Diese besteht aus einem 
dünnen Fettfilm auf der Haut und den 
Linolsäure-reichen Strukturlipiden, die 
zwischen den Hornzellen liegen und diese 
flexibel miteinander verbinden. So kann 
sich eine Struktur wie bei einer Ziegel­
mauer bilden, die Bakterien und Schad­
stoffen keine Chance lässt, in unsere 
Haut einzudringen. 

Werden hingegen die Strukturlipide, z. B. 
durch zu häufiges Waschen, Duschen 
oder Schwimmen entfernt oder werden 
sie nicht ausreichend gebildet, wie z. B. 
bei Altershaut oder Neurodermitis, lösen 
sich die Hornzellen voneinander und die 
Hautschutzbarriere wird löchrig.

Gleichgültig ob eine innerliche oder äus­
serliche Ursache vorliegt, die Folge ist 
immer gleich – eine trockene, schuppige 
und spröde Haut, die verstärkt zu Entzün­
dungen, Juckreiz und Ekzemen neigt.

Um diesen Barrierestörungen sowie Fett- 
und Feuchtigkeitsdefiziten trockener Haut 
entgegenzuwirken und sie vor weiteren 
Schäden zu schützen, ist daher eine 
regelmäßige Pflege unerlässlich.

Linola – Abgestimmt auf die 
Bedürfnisse trockener Haut
Da trockene und sehr trockene Haut 
meist nicht nur auf dem Kopf, sondern 
auch auf anderen Hautpartien auftritt, 
müssen Reinigung und Pflege optimal 
aufeinander abgestimmt sein.

•	Linola Gesicht – gut und nachhaltig 
fettende Creme mit einem hohen Gehalt 
an wertvollen natürlichen Pflanzenlipi­
den. Fördert die Regeneration der Haut 
und wirkt Trockenheit, Reizungen und 
Juckreiz entgegen.

•	Linola Hautmilch – sehr gut verteilbare 
und schnell einziehende Intensiv- und 
Basispflege für alle Formen trockener 
Haut am Körper und an den Händen.

•	Linola Dusch und Wasch – durch sein 
innovatives Mikroemulsion-System rei­
nigt das glasklare Gel Körper, Gesicht 
und Hände sanft und schonend und 
brennt nicht in den Augen. Gleichzei­
tig wird die Wasserbalance der Haut 
verbessert und eine milde antibakteri­
elle Wirkung reduziert hautbelastende 
Keime.

•	Linola Shampoo – durch eine spezielle 
Zusammensetzung der Waschsubstan­
zen (z. B. auf Glucose-Basis) werden 
Kopfhaut und Haare extra sanft und 
schonend gereinigt.

04716700-1210

Produktinformation

Linola® Crème 
halbfett

Starker 
Feuchtigkeits- 

verlust

Lipidverlust führt zu einer 
gestörten Hautbarriere

Die Haut verliert viel 
Wasser und trocknet aus

Information produit

Linola® Crème 
mi-gras

Linola Crème mi-gras convient pour une 
utilisation quotidienne sur tous les types 
de peau, et particulièrement les peaux 
sensibles soumises à une sollicitation 
excessive. Elle soutient également le 
traitement de différentes maladies de la 
peau.

Grâce à ses 25 % de composants gras et 
à sa formulation spécifique, elle pénètre 
rapidement dans la peau avec un effet 
de rafraîchissement perceptible. La peau 
est calmée, protégée et agréablement 
graissée, sans excès.

Ainsi la peau sèche, rêche et crevassée 
peut retrouver ses caractéristiques élas­
tiques fonctionnelles.

Des substances spécifiques comme 
l’acide linoléique soutiennent également la 
régénération de la fonction barrière de la 
peau. Cet acide gras spécial est indis­
pensable à la barrière de la peau saine. 
Le corps ne peut pas produire lui-même 
l’acide linoléique; il doit être apporté 
régulièrement de l‘extérieur, comme une 
vitamine, afin que la peau reste saine.

Linola Crème mi-gras présente une 
bonne tolérance et son utilisation est 
agréable. Elle peut bien sûr être utilisée 
pour le visage et pour les mains ou le 
corps.

Temps sec pour notre peau 
Une barrière naturelle protège notre 
peau et permet d’éviter une perte exces­
sive d’humidité. Elle est constituée d’un 
fin film lipidique sur la peau ainsi que de 
lipides structurels riches en acides 
linoléiques, se trouvant entre les cellules 
cornées et les reliant de manière flexible. 
Elle forme ainsi une structure semblable à 
celle d’un mur en briques qui ne laisse pas 
passer les bactéries et autres substan­
ces nocives. 

Si, par contre, les lipides structurels sont 
éliminés par des lavages, des douches ou 

Une barrière cutanée 
intacte assure l’hydratation

Barrière cutanée intacte, 
protectrice avec lipides 

riches en acide linoléique

Intakte, schützende 
Hautbarriere mit Linolsäure-

reichen Lipiden

Intakte Hautbarriere 
sichert den 

Feuchtigkeitsgehalt



des séances de natation trop fréquents 
ou ne sont pas produits en quantité suffi­
sante, par ex. dans le cas des peaux plus 
âgées ou atteintes de neurodermatite, 
les cellules cornées se détachent et la 
barrière protectrice de la peau présente 
des trous.

Que l’origine soit interne ou externe, les 
conséquences sont toujours les mêmes : 
une peau sèche et rêche qui se desquame 
et qui souffre plus facilement d’infections, 
de démangeaisons et d’eczéma.

Des soins réguliers sont donc indispensa­
bles pour combattre les altérations de la 
barrière et les déficits hydrolipidiques de 
la peau sèche.

Linola – adapté aux besoins 
des peaux sèches
Étant donné qu’une peau sèche ou très 
sèche n’apparaît pas seulement sur 
le crâne, mais généralement aussi à 
d’autres endroits, les produits lavants et 
les soins doivent être adaptés les uns aux 
autres de manière optimale.

•	Linola Visage – Crème à teneur élevée 
en lipides végétaux naturels précieux, 
graissant durablement la peau. Favorise 
sa régénération et agit contre la séche­
resse, les irritations et les démangeai­
sons.

•	Linola Lait pour le corps – Soin de 
base et intensif pour toutes les formes 
de peau sèche, pour le corps et les 
mains, répartition facile et pénétration 
rapide.

•	Linola Douche – La micro-émulsion de 
ce gel limpide lave en douceur le corps, 
le visage et les mains et ne pique pas 
les yeux. L’équilibre hydrique de la peau 
est également amélioré et un effet 
antibactérien doux réduit le nombre de 
germes nocifs pour la peau.

•	Linola Shampooing – La composition 
spéciale des substances lavantes (par 
ex. à base de glucose) ménage et lave 
particulièrement en douceur les che­
veux et le cuir chevelu.

Forte 
déshydratation

La perte de lipides entraîne une 
altération de la barrière cutanée

La peau perd beaucoup 
d’eau et se dessèche

Informazione sul prodotto

Linola® Crema  
mezzo-grassa

Linola Crema mezzo-grassa è adatta 
per l’uso quotidiano su tutti i tipi di pelle, 
ma in particolare sulla pelle sensibile 
sottoposta a eccessive sollecitazioni. 
Agisce anche da coadiuvante nella terapia 
di diverse affezioni cutanee.

Grazie al suo tenore di lipidi pari al 25 % e 
alla sua speciale composizione, si assorbe 
velocemente e svolge un’azione rinfre­
scante percepibile, calmante e protettiva 
e la pelle risulta piacevolmente nutrita, 
ma non unta.

La pelle secca, ruvida e screpolata recu­
pera la propria elasticità funzionale.

Le speciali sostanze, quali l’acido linoleico, 
favoriscono la rigenerazione della funzione 
della barriera cutanea. Questo speciale 
acido grasso è indispensabile per la bar­
riera della pelle sana. L’organismo non è 
in grado di produrre l’acido linoleico, che 
deve essere assunto regolarmente come 
una vitamina, affinché la pelle rimanga 
sana.

Linola Crema mezzo-grassa si contrad­
distingue per la buona tollerabilità e per il 
profumo piacevole. Può essere usata su 
viso, mani o corpo.

Stagione secca per la pelle
Per evitare l’eccessiva disidratazione della 
pelle è presente una barriera naturale, 
costituita da una sottile pellicola lipidica 
e da lipidi strutturali ricchi di acido 
linoleico, presenti tra i cheratinociti che 
si collegano tra loro in maniera flessibile. 
In questo modo può formarsi una strut­
tura simile a un muro di mattoni, che non 
permette a batteri e sostanze dannose di 
penetrare nella pelle.

Se, al contrario, lavaggi, docce frequenti 
o l’acqua delle piscine rimuovono le strut­
ture lipidiche ricche di acido linoleico o se 
queste non vengono create a sufficienza, 
per esempio in caso di pelle matura o 
neurodermite, i cheratinociti si distac­
cano e la barriera cutanea non svolge più 
la sua funzione protettiva.

Indipendentemente dal fatto che si tratti 
di cause interne o esterne, la conse­
guenza è sempre la stessa: una pelle 
secca, screpolata e squamosa che svi­
luppa una maggiore tendenza a infiamma­
zioni, prurito ed eczema.

Per contrastare i disturbi legati alla 
barriera cutanea e le carenze di lipidi e 
idratazione e per proteggere da ulteriori 
danni, è quindi indispensabile prendersi 
regolarmente cura della pelle.

Linola – ideale per le 
esigenze della pelle secca
La pelle secca e molto secca è presente 
non soltanto sul cuoio capelluto, ma 
anche su altre parti del corpo; la deter­
sione e il trattamento, quindi, devono 
svolgere un’azione in perfetto accordo.

•	Linola Viso – crema ricca dall’azione 
prolungata, con un elevato tenore di 
preziosi lipidi vegetali naturali. Favorisce 
la rigenerazione della pelle e contrasta 
la secchezza, le irritazioni e il prurito.

•	Linola Latte per il corpo – tratta­
mento intensivo base che si applica 
con facilità e si assorbe velocemente, 
adatto a tutte le forme di pelle secca 
del corpo e delle mani.

•	Linola Doccia – attraverso l’innovativo 
sistema di microemulsione, il gel tras­
parente deterge corpo, viso e mani dol­
cemente e delicatamente e non irrita gli 
occhi. Migliora anche l’equilibrio idrico 
della pelle e, grazie alla delicata azione 
antibatterica, riduce i germi dannosi 
per la pelle.

•	Linola Shampoo – grazie alla sua 
speciale composizione (es. glucosio) 
deterge il cuoio capelluto e lava i capelli 
in modo estremamente dolce e deli­
cato.

Una barriera cutanea  
intatta impedisce  

la perdita di umidità

Barriera cutanea protettiva intatta 
con lipidi ricchi di acido linoleico

Intensa perdita 
di umidità

La perdita di lipidi comporta delle 
disfunzioni della barriera cutanea

La pelle perde molta acqua e 
va incontro alla disidratazione
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