
Linola Shampoo bei 
trockener, empfindlicher 
Kopfhaut
Linola Shampoo wurde speziell für 
die schonende Reinigung von Kopf-
haut und Haaren bei trockener, emp-
findlicher Haut entwickelt.
Bei empfindlicher oder trockener 
Kopfhaut verstärkt das Waschen 
der Haare oft Juckreiz, Rötungen, 
Trockenheit und Spannungsgefühl. 
Linola Shampoo ist deshalb auf die 
speziellen Bedürfnisse dieser Haut 
abgestimmt.
•	Durch die spezielle Zusammenset-

zung der Wasch-Substanzen (z. B. 
auf Glucose-Basis) werden Kopf-
haut und Haare besonders sanft 
und schonend gereinigt.

•	Die für die Geschmeidigkeit der 
Haut und für die Abwehr von 
Schadstoffen und Bakterien not-
wendige Hautschutzbarriere mit 
ihrem Fettfilm und den Strukturli-
piden wird geschont, da eine deut-
lich geringere Entfettung erfolgt 
als bei einem herkömmlichen 
Shampoo.

•	Natürliche Feuchthalteregulatoren 
und Linolsäure, die ein wichtiger 
Baustein gesunder Haut ist, wir-
ken Trockenheit und Reizungen der 
Kopfhaut entgegen.

•	Selbstverständlich ohne Farb-, 
Duft- und Konservierungsstoffe

Deshalb können Sie Linola Shampoo 
wie gewohnt, d. h. natürlich auch 
täglich, anwenden.
Dabei sollten Sie darauf achten, 
nicht zu heiß zu duschen oder zu 
baden, da dies Haut und Haare 
zusätzlich belastet. Ideal ist deshalb 
eine Temperatur von 32–36 °C.

Trockenzeit für 
Haut und Haar
Damit wir über unsere Haut nicht 
zu viel Feuchtigkeit verlieren, gibt 
es eine natürliche Barriere. Diese 
besteht aus einem dünnen Fettfilm 
auf der Haut und den Linolsäure- 
reichen Strukturlipiden, die zwi-
schen den Hornzellen liegen und 
diese flexibel miteinander verbinden. 
So kann sich eine Struktur wie bei 
einer Ziegelmauer bilden, die Bakte-
rien und Schadstoffen keine Chance 
lässt, in unsere Haut einzudringen.
Werden hingegen die Strukturlipide, 
z. B. durch zu häufiges Waschen, 
Duschen oder Schwimmen entfernt 
oder werden sie nicht ausreichend 
gebildet, wie z. B. bei Altershaut 
oder Neurodermitis, lösen sich die 
Hornzellen voneinander und die Haut-
schutzbarriere wird löchrig.
Gleichgültig ob eine innerliche oder 
äußerliche Ursache vorliegt, die 
Folge ist immer gleich – eine tro-
ckene, schuppige und spröde Haut, 
die verstärkt zu Entzündungen, Juck-
reiz und Ekzemen neigt.
Um die Haut vor Barrierestörungen 
sowie Fett- und Feuchtigkeitsdefizi-
ten zu schützen, ist daher eine scho-
nende Pflege unerlässlich.

Linola – Abgestimmt 
auf die Bedürfnisse 
trockener Haut
Da trockene und sehr trockene Haut 
meist nicht nur auf dem Kopf, son-
dern auch auf anderen Hautpar-
tien auftritt, müssen Reinigung und 
Pflege optimal aufeinander abge-
stimmt sein.
•	Linola Gesicht – gut und nach-

haltig fettende Creme mit einem 
hohen Gehalt an wertvollen natür-
lichen Pflanzenlipiden. Fördert die 
Regeneration der Haut und wirkt 
Trockenheit, Reizungen und Juck-
reiz entgegen.

•	Linola Hautmilch – sehr gut ver-
teilbare und schnell einziehende 
Intensiv- und Basispflege für alle 
Formen trockener Haut am Körper 
und an den Händen.

•	Linola Crème halbfett – wirkt 
kühlend und lindernd auf die 
gereizte Haut. Sie hinterlässt auch 
auf den Händen und Handflächen 
keinen klebrigen Fettfilm.

•	Linola Dusch und Wasch – durch 
sein innovatives Mikroemulsion- 
System reinigt das glasklare Gel 
Körper, Gesicht und Hände sanft 
und schonend und brennt nicht 
in den Augen. Gleichzeitig wird 
die Wasserbalance der Haut 
verbessert.

Produktinformation

Linola® Shampoo

Starker 
Feuchtigkeits- 

verlust

Lipidverlust führt zu einer 
gestörten Hautbarriere.

Die Haut verliert viel Wasser 
und trocknet aus.

Information produit

Linola® Shampooing

Linola Shampooing 
pour les cuirs chevelus 
secs et sensibles
Linola Shampooing a été développé 
spécialement pour le lavage en dou-
ceur des cheveux et des cuirs cheve-
lus secs et sensibles.
Avec un cuir chevelu sensible ou sec, 
laver les cheveux renforce souvent 
les démangeaisons, les rougeurs 
ainsi que la sécheresse et la sensa-
tion de tiraillement. 
C’est pourquoi Linola Shampooing 
est adapté aux besoins spécifiques 
de ce type de peau.
•	La composition spéciale des subs-

tances lavantes (par ex. à base de 
glucose) ménage et lave particuliè-
rement en douceur les cheveux et 
le cuir chevelu.

•	Le shampoing ménage la bar-
rière protectrice de la peau et 
son film lipidique ainsi que les 
lipides structurels permettant à 
la peau de rester souple et de se 
défendre contre les substances 
nocives et les bactéries, car le 
dégraissage est nettement moins 
agressif qu‘avec un shampooing 
traditionnel.

•	Des régulateurs d’hydratation 
naturels et l’acide linoléique, un 
composant important de la peau 
saine, combattent la sécheresse 
et les irritations du cuir chevelu.

•	Le tout bien sûr sans colo-
rants, sans parfums et sans 
conservateurs.

Vous pouvez donc utiliser Linola 
Shampooing comme d’habitude, 
même tous les jours.
Afin de ne pas solliciter encore plus 
la peau et les cheveux, évitez de 
prendre une douche ou un bain trop 
chaud. La température idéale se 
situe entre 32 et 36 °C.

Temps sec pour la 
peau et les cheveux
Une barrière naturelle protège notre 
peau et permet d’éviter une perte 
excessive d’humidité. Elle est consti-
tuée d’un fin film lipidique sur la peau 
ainsi que de lipides structurels 
riches en acides linoléiques, se 
trouvant entre les cellules cornées 
et les reliant de manière flexible. Elle 
forme ainsi une structure semblable 
à celle d’un mur en briques qui ne 
laisse pas passer les bactéries et 
autres substances nocives. 
Si, par contre, les lipides structu-
rels sont éliminés par des douches, 
des lavages ou des séances de nata-
tion trop fréquents ou ne sont pas 
produits en quantité suffisante, par 
ex. dans le cas de  peaux plus âgées 
ou atteintes de neurodermatite, les 
cellules cornées se détachent et la 
barrière cutanée perd sa fonction 
protectrice.

Intakte, schützende 
Hautbarriere mit Linolsäure-

reichen Lipiden

Intakte Hautbarriere 
sichert den 

Feuchtigkeitsgehalt



Que l’origine soit interne ou externe, 
les conséquences sont toujours les 
mêmes : une peau sèche et rêche 
qui se desquame et qui souffre plus 
facilement d’infections, de déman-
geaisons et d’eczéma.
Des soins doux sont donc indispen-
sables afin de protéger la peau des 
altérations de la barrière ainsi que 
des déficits hydrolipidiques.

Linola – adapté aux 
besoins des peaux sèches
Étant donné qu’une peau sèche ou 
très sèche n’apparaît pas seule-
ment sur le crâne, mais générale-
ment aussi à d’autres endroits, les 
produits lavants et les soins doivent 
être adaptés les uns aux autres de 
manière optimale.
•	Linola Visage – Crème à teneur 

élevée en lipides végétaux naturels 
précieux, graissant durablement la 
peau. Favorise sa régénération et 
agit contre la sécheresse, les irri-
tations et les démangeaisons.

•	Linola Lait pour le corps – Soin 
de base et intensif pour toutes 
les formes de peau sèche, pour 
le corps et les mains, répartition 
facile et pénétration rapide.

•	Linola Crème mi-gras – rafraîchit 
et calme la peau irritée, ne laisse 
pas de film gras collant sur les 
mains et les paumes des mains.

•	Linola Douche – La micro-émul-
sion de ce gel limpide lave en dou-
ceur le corps, le visage et les 
mains et ne pique pas les yeux. 
L’équilibre hydrique de la peau est 
également amélioré.

Forte 
déshydratation

La perte de lipides entraîne une 
altération de la barrière cutanée.

La peau perd beaucoup 
d’eau et se dessèche.

Informazione sul prodotto

Linola® Shampoo

Linola Shampoo in 
caso di cuoio capelluto 
disidratato e sensibile
Linola Shampoo è stato realizzato 
specificamente per la detersione 
delicata del cuoio capelluto e il lavag-
gio dei capelli in caso di pelle secca 
e sensibile.
In caso di cuoio capelluto sensibile o 
secco, il lavaggio dei capelli intensi-
fica il prurito, l’arrossamento, la sec-
chezza e la sensazione di tensione. 
Linola Shampoo, quindi, è ideale per 
le esigenze specifiche di questo tipo 
di pelle.
•	Grazie alla speciale composizione 

(es. glucosio) deterge il cuoio 
capelluto e lava i capelli in modo 
particolarmente dolce e delicato.

•	Grazie alla sua azione sgrassante 
significativamente più delicata 
rispetto a quella degli shampoo 
tradizionali, protegge la barriera 
protettiva con la sua pellicola lipi-
dica e i lipidi strutturali, indispen-
sabili per proteggere la pelle da 
batteri e sostanze nocive e per 
mantenerne l’elasticità. 

•	 I naturali regolatori dell’umidità e 
l‘acido linoleico, un elemento costi-
tuente importante della pelle sana, 
contrastano la secchezza e le irri-
tazioni del cuoio capelluto.

•	Naturalmente senza coloranti, 
profumi e conservanti.

Si può usare Linola Shampoo abi-
tualmente, anche tutti i giorni.
Per la doccia o il bagno non usare 
acqua troppo calda perché danneg-
gia ulteriormente pelle e capelli. La 
temperatura ideale è compresa tra 
32–36 °C.

Stagione secca per 
pelle e capelli
La barriera naturale della pelle, che 
impedisce l’eccessiva disidratazione, 
è costituita da una sottile pellicola 
lipidica e da lipidi strutturali ricchi 
di acido linoleico, presenti tra i che-
ratinociti che si collegano tra loro in 
maniera flessibile. In questo modo 
può formarsi una struttura simile 
a un muro di mattoni, che non per-
mette a batteri e sostanze dannose 
di penetrare nella pelle. 
Se, al contrario, lavaggi, docce fre-
quenti o l’acqua delle piscine rimuo-
vono le strutture lipidiche ricche di 
acido linoleico o se queste non ven-
gono create a sufficienza, per esem-
pio in caso di pelle matura o neuro-
dermite, i cheratinociti si distaccano 
e la barriera cutanea non svolge più 
la sua funzione protettiva.
Indipendentemente dal fatto che si 
tratti di cause interne o esterne, la 
conseguenza è sempre la stessa: 
una pelle secca, screpolata e squa-
mosa che sviluppa una maggiore 
tendenza a infiammazioni, prurito ed 
eczema.
Per prevenire i disturbi che col-
piscono la barriera cutanea e le 
carenze di lipidi e idratazione, 
è essenziale, quindi, una cura 
protettiva.

Linola – ideale per le 
esigenze della pelle secca
La pelle secca e molto secca è pre-
sente non soltanto sul cuoio capel-
luto, ma anche su altre parti del 
corpo; la detersione e il tratta-
mento, quindi, devono svolgere un’a-
zione in perfetto accordo.
•	Linola Viso – crema ricca dall’a-

zione prolungata, con un elevato 
tenore di preziosi lipidi vegetali 
naturali. Favorisce la rigenera-
zione della pelle e contrasta la sec-
chezza, le irritazioni e il prurito.

•	Linola Latte per il corpo – trat-
tamento intensivo base che si 
applica con facilità e si assorbe 
velocemente, adatto a tutte le 
forme di pelle secca del corpo e 
delle mani.

•	Linola Crema mezzo-grassa – rin-
fresca e lenisce la pelle irritata. 
Non lascia sulle mani e sul palmo 
una pellicola grassa appiccicosa.

•	Linola Doccia – attraverso l’inno-
vativo sistema di microemulsione, 
il gel trasparente deterge corpo, 
viso e mani dolcemente e deli-
catamente e non irrita gli occhi. 
Migliora anche l’equilibrio idrico 
della pelle.

Una barriera cutanea  
intatta impedisce  

la perdita di umidità

Barriera cutanea protettiva intatta 
con lipidi ricchi di acido linoleico

Intensa perdita 
di umidità

La perdita di lipidi comporta delle 
disfunzioni della barriera cutanea.

La pelle perde molta acqua e 
va incontro alla disidratazione.

Une barrière cutanée 
intacte assure l’hydratation

Barrière cutanée intacte, 
protectrice avec lipides 

riches en acide linoléique
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