
Näiden suojakerroksessa ilmenevien häiriöiden 
sekä kuivan ihon rasva- ja kosteustasapainon 
normalisoimiseksi ja 
ihon suojaamiseksi 
muilta vaurioilta ihoa on 
hoidettava säännöllisesti 
ja se on puhdistettava 
hellävaraisesti. Tämän 
vuoksi Linola-sarjaan on 
kehitetty tuotteita, jotka 
sopivat toistensa kanssa 
käytettäväksi ja jotka on 
tarkoitettu erityisesti 
vartalolle, päälle, käsille 
tai jaloille. Käy tutustu- 
massa www.linola.de 
-sivustoon ja valitse 
pudotusvalikosta 
”country”. Sieltä löydät 
kaikki uusimmat tiedot 
tuotteistamme Linola 
Ihoemulsiosta, Linola 
Kasvovoiteesta, Linola 
Suihku- ja Puhdistus-
geelistä sekä Linola 
Suojaavasta Balsamista. 

Linola Kasvovoide on kehitetty erittäin 
kuivan, kutisevan tai ärtyneen ihon erityistar-
peisiin.
Voide edistää rasittuneen ihon rauhoittumista 
ja ihon suojakerroksen luonnollista uusiu-
tumista. Se sisältää runsaasti kasviperäisiä 
auringonkukka- ja canola-lipidejä, joiden 
linolihappopitoisuus on suuri. Linolihappo 
on ehdottoman tärkeä ihoa suojaavan sarveis-
kerroksen säilymiselle, joka suojaa ihoa mm. 
liialliselta kosteuden menetykseltä ja kuivumi-
selta. Koska kehomme ei pysty itse tuottamaan 
tätä terveen ihon tärkeää ainesosaa, sitä täytyy 
saada ulkopuolelta.
Tämän lisäksi Linola Kasvovoiteen rasvaa 
luovuttavat ainesosat ovat vesi-öljy-emulsion 
muodossa, joka soveltuu erityisen hyvin 
erittäin kuivalle ja myös atooppiselle iholle 
estäen ihoa menettämästä liikaa rasvaa ja 
kosteutta. Tämä auttaa kuivaa ja kutisevaa ihoa 
normalisoitumaan. 
Linola Kasvovoide ei sisällä väri- eikä säilön-
täaineita tai mineraaliöljyjä, minkä vuoksi se 
suojaa herkkää ihoa. 

Kun kuivuus vaivaa ihoa
Jotta keho ei menetä liikaa kosteutta ihon 
kautta, ihossa on luonnollinen suojakerros. Se 
koostuu iholla olevasta ohuesta rasvakerrok-
sesta ja linolihappopitoisista rakennelipi-
deistä, jotka sijaitsevat sarveissolujen välissä 
yhdistäen ne joustavasti keskenään. Näin 
syntyy tiiliseinän kaltainen rakenne, joka estää 
bakteerien ja haitallisten aineiden tunkeutu-
misen ihoon. Jos rakennetta vakauttavat lipidit 
häviävät esimerkiksi liian usein toistuvan 
pesun, suihkun tai uimisen vuoksi tai jos lipi-
dejä ei muodostu riittävästi, kuten silloin, kun 
iho on ikääntynyt tai atooppinen, sarveissolut 
erkanevat toisistaan ja ihon suojakerroksesta 
tulee huokoinen. Seuraus on aina sama, oli 
syynä sitten sisäinen tai ulkoinen ongelma – 
kuiva, hilseilevä ja hauras iho, joka on tavallista 
alttiimpi tulehduksille, kutinalle ja ihottumille. 
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– Tuotetiedot –

Linola® Kasvovoide

Vahingoittumaton, suo-
jaava ihokerros, jossa on 
linolihappoa sisältäviä 
lipidejä.

Vahingoittumaton 
ihon suojakerros 
säilyttää ihon 
kosteustasapainon

Lipidien puute aiheut-
taa ihon suojakerroksen 
vaurioita: iho menettää 
paljon vettä ja kuivuu.

Runsaasti 
kosteutta
menettänyt iho



Linola Ansikte har utvecklats speciellt  
för behoven hos mycket torr, kliande eller  
irriterad hud.
Krämen lugnar huden och främjar åter- 
uppbyggnaden av hudens egen skyddsbarriär. 
Krämen är rik på vegetabiliska solros- och  
rapsfetter som innehåller en hög andel linol-
syror. Linolsyra är nödvändig för att hornlag-
ret ska förbli intakt. Detta lager fungerar som 
en skyddande barriär mot alltför stor fuktför-
lust och uttorkning. Eftersom vår kropp inte 
kan tillverka detta viktiga ämne på egen hand 
för att bibehålla en frisk hud måste det tillföras 
utifrån.
De ämnen som återställer fettbalansen i Linola 
Ansikte är inbäddade i en vatten-i-olja-  
emulsion som är särskild lämpad för mycket 
torr hud och hud med tendens till neurodermit, 
och motverkar både fukt- och fettbrist i huden. 
Detta bidrar till att återställa torr hud och hud 
som kliar.
Linola Ansikte innehåller inga färg- och  
konserveringsämnen eller mineraloljor och är 
därför särskilt skonsam mot känslig hy.

Torr hud
För att huden inte ska förlora alltför mycket 
fukt skyddas den av en naturlig barriär. Denna 
skyddsbarriär består av en tunn fettfilm på 
huden och strukturlipider som är rika på 
linolsyra och som ligger mot horncellerna 
och bildar en flexibel anslutning mellan dessa. 
Detta ger en struktur som i likhet med en 
tegelmur hindrar bakterier och andra skadliga 
ämnen från att tränga in i huden. Om struktur-
lipiderna avlägsnas, exempelvis på grund av för 
frekvent tvättande, duschande eller badande, 
eller om det inte bildas tillräckligt av dessa, 
exempelvis på åldrande hud eller vid neuro- 

dermatit, löser sig horncellerna från varandra 
och hudens skyddsbarriär blir porös. Oavsett 
om orsaken är intern 
eller extern så är resul-
tatet alltid detsamma, 
nämligen torr, fjällig och 
spröd hud som lättare 
drabbas av irritation, 
klåda och eksem. För 
att skydda hudbarriären 
mot dessa problem och 
återställa fukt- och 
fettbalansen samt före-
bygga ytterligare skador 
är det nödvändigt att 
regelbundet vårda och 
rengöra huden skonsamt. 
Till Linola-serien har 
det därför utvecklats 
produkter som är särskilt 
anpassade till varandra 
och lämpar sig just för 
kropp, huvud, ansikte, 
händer eller fötter.
Besök www.linola.de  
och välj alternativet 
”Country” i rullgardinsmenyn. Här hittar du 
senaste nytt om Linola Hudlotion, Linola 
Ansikte, Linola Dusch och Tvätt och Linola 
Skyddande Balsam.
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– Produktinformation –

Linola® Ansikte

06631600-1114

Lipidförlust leder till en 
försämrad hudbarriär: 
huden förlorar mycket 
vatten och torkar ut.

Intakt och skyddande 
hudbarriär med lipider 
som är rika på linolsyra.

Kraftig
fukt-
förlust

En intakt hudbarriär 
hjälper huden att 
bibehålla sin fukt-
balans


