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Betegtajékoztato: Informaciok a felhasznal6 szamara

Linola Fett flird6olaj

Bérlagyito és -védd anyagok

Olvassa el figyelmesen az alabbi
betegtajékoztatét, mely az On szamara
fontos informaciokat tartalmaz.

Ez a gy6gyszer orvosi rendelvény nélkiil
kaphaté. Mindemellett az optimalis hatas
érdekében elengedhetetlen a Linola Fett
krém koriiltekint6 alkalmazasa.

« Tartsa meg a betegtéjékoztatot, mert
a benne szerepl6 informacidkra a
késébbiekben is szliksége lehet.

« Tovabbi informéciokért vagy tanacsért
forduljon gydégyszerészéhez.

« Stirg6sen forduljon orvosahoz vagy
gyogyszerészéhez, ha tlinetei 28 napon
beliil nem enyhtilnek, vagy éppen
sulyosbodnak.

+ Ha barmely mellékhatés sulyossa valik,
vagy ha a betegtéjékoztatoban felsorolt
mellékhatasokon kiviil egyéb tlinetet
észlel, kérjik, értesitse orvosat vagy
gyogyszerészét.

A betegtajékoztat6 tartalma:

1. Milyen tipust gyégyszer a Linola Fett
furd&olaj és milyen betegségek esetén
alkalmazhat6?

2. Tudnivaldk a Linola Fett fiirdéolaj
alkalmazasa elétt.

3. Hogyan kell alkalmazni a Linola Fett
furdéolajat?

4. Lehetséges mellékhatasok.

5.Hogyan kell a Linola Fett fird&olajat tarolni?

6. Tovabbi informaciok.

1. Milyen tipusu gyoégyszer a Linola Fett
fiird6olaj és milyen betegségek esetén
alkalmazhato?

Szaraz vagy hamloé bdérproblémdék, mint pl.
pszoriazis (pikkelysémor) és neurodermatitisz
(endogén ekcéma) kiegészit6 kezelésére.

2. Tudnivaldk a Linola Fett fiird6olaj
alkalmazasa elétt.

Ne alkalmazza a Linola Fett fiirddolajat

- haallergids (tulérzékeny) a hatéanyagokra
vagy a Linola Fett fiirdéolaj egyéb
Osszetevdjére,

- lazzal jaré megbetegedésekben,

- tuberkulézisban,

— sulyos szivmUikodési- és keringési
zavarokban,

- magas vérnyomas esetén, amikor a meleg
furdé nem engedélyezett,

- tovébba nagyobb bdrsérilések, nem
tisztazott bérbetegségek esetén.

A Linola Fett fiird6olaj fokozott
elévigyazatossaggal alkalmazhaté

A Linola Fett fiird6olaj alkalmazasakor

vegye figyelembe, hogy:

- a készitmény szembe, szemkdornyékre ne
kerdiljon, mert égeté érzést okozhat.

— a készitmény a bérh6z hasonldan a
furdékadon és a zuhanyozétalcan is filmet
képez, ezért fokozza a cstiszasveszélyt.

A kezelés ideje alatt alkalmazott egyéb
gyogyszerek

A szappanok és a szintetikus feluletaktiv
anyagok a készitmény hatdsat csokkentik.
Feltétlen(l tajékoztassa kezel6orvosat vagy
gyogyszerészét a jelenleg vagy nemrégiben
szedett egyéb gyogyszereirdl, beleértve a
vény nélkil kaphaté készitményeket is.
Terhesség és szoptatas

Miel6tt barmilyen gyégyszert elkezdene
szedni vagy alkalmazni, beszélje meg
kezel6orvosaval vagy gydgyszerészével.

Nincs ra adat, hogy a készitmény alkalmazésa
terhesség vagy szoptatas alatt kockazatos
lenne. Azonban - mint minden gydgyszer - igy
a Linola Fett flird6olaj is terhesség alatt csak az
orvos utasitasara alkalmazhato.

A készitmény hatasai a gépjarmiivezetéshez
és gépek kezeléséhez sziikséges
képességekre

A Linola Fett fiird6olaj nem befolyasolja a
gépjarmlvezetéshez és gépek kezeléséhez
szlikséges képességeket.

3. Hogyan kell alkalmazni a Linola Fett
fiird6olajat?

A Linola Fett firdéolajat ebben a
betegtajékoztatdban leirtaknak megfelel6en
alkalmazza. Amennyiben nem biztos az
adagolast illetéen, kérdezze meg

orvosat vagy gyoégyszerészét.

A készitmény szokdsos adagja: A betegség
fajtajatol és sulyossagatol fliggSen heti 2-3
alkalommal, 4 héten &t javasolt alkalmazni.

FelnGttek részére javasolt adagolas:

— Teljes furdéhoz (kb. 200 liter) 30-40 ml
furdéolajat kell onteni legfeljebb 36°C
hémérsékletd vizbe

— Részflirdéhoz 2 ml (10 | furdbvizbe)
firddolajat kell onteni legfeljebb 36°C
hémérsékletd vizbe.

— A magasabb hémérséklet fiirdéviz
csokkenti a készitmény hatdsossagat.

A flrdés id6tartama ne haladja meg a
20 percet!

Csecseméknél és kisgyermekeknél révidebb

id6 is elegendé. A készitmény zuhanyozashoz

is alkalmazhaté.

Ebben az esetben 20 ml fiirdéolajat kell



felkenni a nedves bérre.Ha a furdé kozben
viszketd érzés jelentkezik, a furdéviz
hémérsékletét 32°C-ra vagy alacsonyabb, még
elviselheté hémérsékletre kell csékkenteni.

A flrdés utan a bérrél a nedvességet egy
torllkozovel fel kell itatni.

Az erés dorzsolés a terdpids hatast csokkenti.

Ha az el6irtnal tobb Linola Fett fiird6olajat
alkalmazott

A tuladagolds nem okoz kdzvetlen problémat,
a megfeleld hatas érdekében a tovabbiakban
Ugyeljen az el6irt adagolas betartasara.

Ha elfelejtette alkalmazni a Linola Fett
fiirdoolajat:

Ne alkalmazzon kétszeres adagot a kihagyott
adag potlaséra.

Ha id6 elott abbahagyta az Linola Fett
fiirdéolaj alkalmazasat

Amennyiben megszakitotta barmely

oknal fogva a kezelést, a kezelés sikerének
érdekében forduljon orvosahoz.

Ha barmilyen tovabbi kérdése van a
készitmény alkalmazasaval kapcsolatban,
kérdezze meg orvosat vagy gydgyszerészét.

4. Lehetséges mellékhatasok

Mint minden gydgyszer, igy a Linola Fett
furdéolaj is okozhat mellékhatasokat, amelyek
azonban nem mindenkinél jelentkeznek.
Gyakori (100-bdl 1-10 esetben el6fordul):
bdrpir, ég6-, viszketd érzés.

Nem gyakori (1000-b6l 1-10 esetben
el6fordul): kontakt ekcéma, kontakt
bdrgyulladas, csalankittés vagy holyagok.
Ritka (10 000-b&l 1-10 esetben eléfordul):
allergids bérreakcidk, szértliszégyulladas.
Abban az esetben, ha allergias reakciok
Iépnek fel, a kezelést meg kell szakitani és a
kezel6orvost slirgésen tajékoztatni kell.

Ha barmely mellékhatds sulyossa valik,

vagy ha a betegtajékoztatdban felsorolt
mellékhatdsokon kivil egyéb tiinetet észlel,
kérjuk, értesitse orvosat vagy gyogyszerészét.

5.Hogyan kell a Linola Fett fiird6olajat
tarolni?

A gyogyszer gyermekektd| elzarva tartandd!
Legfeljebb 25°C-on tarolandé.
Hitészekrényben nem térolhatd!

Nem fagyaszthato!

A cimkén, a dobozon feltlintetett lejérati id6
utan ne alkalmazza a Linola Fett fiirdéolajat.

A lejarati idé a megadott honap utolsé napjéra
vonatkozik.

Felbontés utan 12 hénapig tarthatoé el.

A gydgyszereket nem szabad a
szennyvizzel vagy a haztartasi hulladékkal
egylitt megsemmisiteni. Kérdezze meg
gyogyszerészét, hogy szlikségtelenné valt

gyogyszereit miként semmisitse meg. Ezek az
intézkedések el6segitik a kdrnyezet védelmét.

6. Tovabbi informaciok

Mit tartalmaz a Linola Fett fiirdéolaj?
A készitmény hatdanyagai:

10 mg dodecil, tetradecil-polioxietilén-
4,5-polioxipropilén-5, 60 mg
Dodecil-polioxietilén-2, 440 mg
Hexadecil-2-etil-hexanoat+oktadecil-2-
etil-hexanoat+izopropil-mirisztat 6:3:1
aranyu keveréke, 480 mg folyékony paraffin
grammonként.

Egyéb Osszetevé:

Savanne AR 143200 illatanyag.

Milyen a Linola Fett fiird6olaj készitmény
kiilleme és mit tartalmaz a csomagolas?

Fird&olaj: Tiszta, szintelen ill. halvény sérga
szin(, jellemz6 illatu olajos oldat.
Csomagolas: 1x 100 ml furddolaj mlanyag
tartalyban. 1x 200 ml firdéolaj mtanyag
tartalyban.

A forgalombahozatali engedély jogosultja
és a gyarto
Dr. August Wolff GmbH & Co. KG Arzneimittel

Sudbrackstrasse 56.
33611 Bielefeld

OGYI-T-6934/01 1x 200 ml

A betegtajékoztaté engedélyezésének
datuma: 2009. 03. 09.
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